Matériel ALPINISME

MATERIEL

Pratiquant de base
Piolet
Crampons + housses
Casque montagne

Longe + mousqueton a vis
Baudrier/ 1 mousquetons encordement unidirectionnel
Prusic/ machard + 1 mousqueton a vis

Descendeur type réverso

Broches glaces + mousquetons a vis
Sangle + mousquetons a vis

Référencement de la sortie / parcours /parking

Liste de matériel indicative variable en fonction des sorties et des consignes des encadrants

QUANTITE

MATERIEL

Leader/ Encadrant
Piolet
Crampons + housses
Casque montagne

Longe + mousqueton a vis

Baudrier/ 1 mousquetons encordement unidirectionnel
Prusic/ machard + 1 mousqueton a vis

Descendeur type réverso

Broches glaces + mousquetons a vis

Sangle + mousquetons a vis

Micro poulie + Tee bloc + mousquetons
Cordelette 7 mm 5 m + poulies mousquetons

Cordes
Bulletin météo

Liste des participants avec les contacts
Cartes, topos

QUANTITE

IPERSO

ICouverture survie
Trousse secours

Gourde/ ou thermoz
JLunettes de soleil

Creme solaire
Lampe frontale

Sac de nuit

Argent Euros, Francs Suisse, .....
Papiers: identité/permis/CB
Carte CAF

Boussole
Cartes/ topos
Téléphone




